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Σχολική εξ αποστάσεως 

Εκπαίδευση
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Σχολική εξ αποστάσεως 

Εκπαίδευση

Η εξ αποστάσεως σχολική εκπαίδευση αφορά στην 

παρεχόμενη από απόσταση εκπαίδευση στην πρωτοβάθμια 

και δευτεροβάθμια εκπαίδευση σε άτομα σχολικής ηλικίας ή 

σε ενήλικα. 

✓ αυτοδύναμη δηλαδή ανεξάρτητη της συμβατικής σχολικής 

εκπαίδευσης ή

✓ συμπληρωματική, όπου οι μαθητές λαμβάνουν 

επιπρόσθετη υποστήριξη στα μαθήματα παράλληλα με το 

συμβατικό σχολείο ή παρακολουθούν γνωστικά αντικείμενα 

που δεν υπάρχουν στο αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών. 
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Ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα –

έως 2020

 Δεν έχει αναπτυχθεί η αυτοδύναμη 

σχολική εξ αποστάσεως εκπαίδευση

 Έχουν εφαρμοστεί προγράμματα 

συμπληρωματικής σχολικής εξ 

αποστάσεως στην 

❖ πρωτοβάθμια βαθμίδα, 

❖ δευτεροβάθμια βαθμίδα 

❖ επιμόρφωση των εκπαιδευτικών
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Προγράμματα 

 «e-omogeneia» του ΕΑΙΤΥ με 
στόχο την εγκαθίδρυση νέων, 
άμεσων και αποδοτικών 
τρόπων επικοινωνίας και 
συνεργασίας, ενημέρωσης κι 
ανατροφοδότησης με τη 
χρήση Νέων Τεχνολογιών 
(Υπ.ΕΠΘ), (Μάτος, 2005).

 «ΟΙΚΑΔΕ» με σκοπό την 
καλλιέργεια πνευματικών και 
πολιτιστικών δεσμών μεταξύ 
μαθητών από σχολεία της 
Ελλάδας, της Κύπρου και του 
απόδημου ελληνισμού.

 της Ευρωπαϊκής Ένωσης «e-
Hermes», «ΣΩΚΡΑΤΗΣ».

 Οδυσσέας «Η τηλεδιάσκεψη 
στο Σύγχρονο Σχολείο». 

Συμπληρωματική εξ αποστάσεως 
επιμόρφωση εκπαιδευτικών 

 «Μείζον πρόγραμμα 
επιμόρφωσης», 

 «3η περίοδος επιμόρφωσης Β1 
επιπέδου ΤΠΕ»

Ευρωπαϊκά προγράμματα 

 «eTwinning», με σκοπό την 
προώθηση της συνεργασίας των 
σχολείων της Ευρώπης μέσω της 
χρήσης των Τεχνολογιών 
Πληροφορίας και Επικοινωνίας 
(ΤΠΕ), από το 2005 έως σήμερα.

 Go-Lab, 

 Scientix, 

 Open Schools for Open Societies 
(OSOS), 

 Making Science Real in Schools 
(MARCH), 

 Energybits, 

 SameWorld, 

 Open Science Resources, 

 Open Discovery Space
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Επείγουσα εξ αποστάσεως, 3/2020 
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Ασύγχρονη 
τηλεκπαίδευση

Σύγχρονη 
τηλεκπαίδευση

Εκπαιδευτική 
Τηλεόραση 

Επείγουσα εξ αποστάσεως σχολική 

εκπαίδευση στο πλαίσιο της 

πανδημίας COVID-19
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Η Εκπαιδευτική Ραδιοτηλεόραση 

1977-2020
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Η Εκπαιδευτική Τηλεόραση στην 

επείγουσα σχολική εξΑΕ στο 

πλαίσιο της πανδημίας COVID-19
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Μαθαίνουμε στο Σπίτι

 Από τη Δευτέρα, 30/3/2020 και καθημερινά στις 10 π.μ. από τη 

συχνότητα της ΕΡΤ2, οι μαθητές/τριες του Δημοτικού έχουν τη 

δυνατότητα παρακολούθησης μαθημάτων τηλεκπαίδευσης.
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 Στο πλαίσιο του εγχειρήματος για 
εξΑΕ/διδασκαλία, αξιοποιείται η 
Εκπαιδευτική Τηλεόραση η οποία 
αποτελεί ένα από τα πιο δυναμικά 
μέσα μαζικής επικοινωνίας.

 Στόχος: να  διατηρηθεί  η επαφή των 
μαθητών/τριών με το μαθησιακό 
περιβάλλον και την εκπαιδευτική 
διαδικασία, μετά την αναστολή 
λειτουργίας των σχολείων, λόγω της 
πανδημίας του κορονοϊού. 

 Μαθήματα επανάληψης για όλες τις 
τάξεις (Μάρτιος –Μάιος 2020)

 Υποστήριξη του ΑΠΣ (Νοέμβριος -
Δεκέμβριος 2020).
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Σχεδιασμός και Ανάπτυξη



Σχεδιασμός και Ανάπτυξη

Στο πλαίσιο του σχεδιασμού για την

υποστήριξη δράσεων εξΑΕ:

Πρόσκληση ΙΕΠ στους εκπαιδευτικούς

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης που

▪ έχουν παραγάγει εκπαιδευτικό υλικό

σε ψηφιακή μορφή, το οποίο μπορεί

να αξιοποιηθεί στο παραπάνω πλαίσιο

▪ ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν στην

παραγωγή βιντεομαθημάτων, τα οποία

θα προβληθούν από την ΕΡΤ.
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Προσβασιμότητα

 Τα μαθήματα είναι προσβάσιμα και 
στους/στις μαθητές/τριες με προβλήματα 
ακοής με τη διερμηνεία στην ΕΝΓ. 

 Σκοπός είναι η κατά τον βέλτιστο τρόπο 
παροχή υποστήριξης των μαθητών/τριών 
με προβλήματα ακοής ώστε να  έχουν τη 
δυνατότητα παρακολούθησης των 
μαθημάτων τηλεκπαίδευσης. 

 Πρόσκληση στους  εκπαιδευτικούς  όλων 
των βαθμίδων εκπαίδευσης,  οι οποίοι  
είναι πιστοποιημένοι Διερμηνείς Ελληνικής 
Νοηματικής Γλώσσας  (ΕΝΓ) να δηλώσουν 
συμμετοχή για τη διερμηνεία στην ΕΝΓ στις 
βιντεοσκοπήσεις των μαθημάτων της 
Εκπαιδευτικής Τηλεόρασης.

 Υποτιτλισμός βιντεομαθημάτων (2η φάση)
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Χιλιάδες παρακολούθησαν την πρεμιέρα της 

Εκπαιδευτικής Τηλεόρασης του Υπουργείου Παιδείας

 «Τηλεθέαση ρεκόρ (51,2%) στους μαθητές έκανε 
χθες η πρεμιέρα της Εκπαιδευτικής Τηλεόρασης
του Υπουργείου Παιδείας, με περισσότερα 
από 125.000 παιδιά του δημοτικού σχολείου να 
ανταποκρίνονται στο «πρώτο κουδούνι» της νέας 
εκπαιδευτικής εκπομπής που μεταδίδει 
καθημερινά από χθες στις 10 το πρωί η ΕΡΤ2».

 Είναι μάλιστα εντυπωσιακό ότι το πρόγραμμα δεν 
το παρακολούθησαν μόνον οι μαθητές, αλλά και 
χιλιάδες μεγάλοι, με το μέσο μερίδιο στο γενικό 
κοινό να φτάνει στο 11,2%.

 Σύμφωνα με τα επίσημα στοιχεία της Nielsen, στα 
παιδιά ηλικίας 4-14 ετών το ποσοστό τηλεθέασης 
έφτασε το 51,2% ενώ εντυπωσιακά ήταν τα 
ποσοστά και των γονέων, -κυρίως των 
πατεράδων- που, ως φαίνεται, παρακολούθησαν 
με τα παιδιά τους τα πρώτα τηλεοπτικά μαθήματα 
γλώσσας, ιστορίας και φυσικής.

 Είναι ενδεικτικό ότι στους άνδρες ηλικίας 25-44 η 
μέση τηλεθέαση έφτασε στο 28,7% και στις 
γυναίκες το 15,5%, ενώ παρακολούθησαν το 
εκπαιδευτικό πρόγραμμα –έστω για ένα λεπτό-
588.313 πολίτες.
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ΓΛΩΣΣΑ, ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ, ΦΥΣΙΚΗ

ΙΣΤΟΡΙΑ, 
ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ, ΤΠΕ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ 
ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΑΓΓΛΙΚΑ

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ 

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ, ΜΕΛΕΤΗ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ

ΜΟΥΣΙΚΗ 
ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ  

ΕΥΕΛΙΚΤΗ ΖΩΝΗ 

ΔΙΑΘΕΜΑΤΙΚΟ
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Πλήθος βιντεομαθημάτων

ανά τάξη (5/2020)

Α ; 48 Β; 53
Γ; 56

Δ; 72

Ε ; 88

ΣΤ ; 105

Συνολικά ; 222

Νοηματική ; 152
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Μαθαίνουμε στο Σπίτι on demand, 
http://edutv.gr/index.php/mathainoume-sto-spiti
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Μαθαίνουμε ασφαλείς on demand 
http://www.edutv.gr/index.php/mathainoume-asfaleis
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Υποστήριξη ΑΠΣ, υποτιτλισμός
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Τρόποι αξιοποίησης στην εξ αποστάσεως διδασκαλία: 

Ενσωμάτωση σε περιβάλλοντα μάθησης  στο Διαδίκτυο

 Επιλογή διάλεξης από τη σειρά 
«Μαθαίνουμε στο σπίτι».

 Ενσωμάτωση στο ασύγχρονο 
περιβάλλον (eclass, e-me)

 Οι μαθητές μελετούν με τον δικό 
τους ρυθμό, όσες φορές θέλουν, 
μπορούν να σταματούν τη ροή 
και να επαναλαμβάνουν 
τμήματα.

 Στη συνέχεια εφαρμόζουν 
δραστηριότητες εμβάθυνσης, 
εξάσκησης και εμπέδωσης που 
σχεδιάζει ο εκπαιδευτικός.
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Τρόποι αξιοποίησης στην εξ αποστάσεως διδασκαλία: 

Ενσωμάτωση και Αλληλεπίδραση στην e-me

 Επιλογή διάλεξης από τη σειρά 

«Μαθαίνουμε στο σπίτι».

 Ενσωμάτωση στο ασύγχρονο 

περιβάλλον e-me

 Στην εφαρμογή e-me content, με 

την επιλογή Διαδρατικό Βίντεο, 

προσθέτουμε στοιχεία 

αλληλεπίδρασης όπως κουίζ, 

ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 

κ.ά.
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Σχόλια

 Κάνετε μια πολύ σοβαρή προσπάθεια κάτω από δύσκολες 

συνθήκες

 Οι τηλεπαρουσιάσεις της ΕΡΤ2 βοηθούν πολύ τα παιδιά και 

τους άλλους εκπαιδευτικούς δίνοντάς τους ιδέες για το πώς 

μπορούν να κάνουν αποτελεσματικότερα το μάθημά τους. 

 Οφείλω να πω ότι γίνεται μια αξιόλογη προσπάθεια. Μου κάνει 

όμως εντύπωση ότι όλες αυτές τις ημέρες δεν έγινε καθόλου 

μάθημα Θρησκευτικών

 «ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΑ ΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ.ΥΠΕΡΟΧΗ.ΓΥΡΙΣΑ ΧΡΟΝΙΑ 

ΠΙΣΩ.ΚΑΛΟ ΘΑ ΗΤΑΝ ΙΣΩΣ ΚΑΙ ΤΑ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΑ ΚΑΙ ΤΑ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΑ ΝΑ ΓΙΝΟΝΤΑΙ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΗ ΕΠΑΝΑΛΗΠΤΙΚΑ ΟΧΙ ΜΟΝΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

ΛΥΚΕΙΟΥ ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ. ΙΣΩΣ ΕΤΣΙ ΝΑ ΕΞΑΛΙΦΟΝΤΑΙ ΑΝΙΣΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΝΑ 

ΥΠΑΡΧΕΙ ΚΑΤΙ ΠΟΙΟΤΙΚΟ ΓΙΑ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΘΥΜΑΜΑΙ ΑΚΟΜΑ ΚΑΙ ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ»
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προτάσεις

Τρόπος και χρόνος Διεξαγωγής

 Οι δάσκαλοι και δασκάλες θα μπορούν να διεξάγουν τα μαθήματα (τουλάχιστον τα βασικά 
γλώσσα και μαθηματικά) είτε από το σπίτι τους είτε από το χώρο των εργαστηρίων 
ηλεκτρονικών υπολογιστών των σχολείων. Αν χρειάζονται βοήθεια μπορούν να την παρέχουν 
οι υπεύθυνοι δάσκαλοι που διδάσκουν πληροφορική (ΤΠΕ)

 Συγχαρητήρια για την εκπαίδευση μέσω της τηλεόρασης που ξεκίνησε σήμερα. Ήταν άμεσο, 
πολύ ενφιαφέρον και καθόλου κουραστικό. Έχω ένα γιο Πέμπτης δημοτικού και τον 
εντυπωσίασε πολύ. Θα πρότεινα να γινόταν όλο το χρόνο και ιδιαίτερα το καλοκαίρι για μια 
πολύ καλή επαφή με την γνώση

 Θα πρότεινα να ξεκινήσει η εκπομπή προγράμματος από την εκπαιδευτική τηλεόραση από τις 
8 το πρωί έως τις 1μμ ώστε να απασχολούνται τα παιδιά. Υπάρχει πολύ υλικό στα αρχεία της 
ερτ που θα μπορούσε να αξιοποιηθεί

Περιεχόμενο

 Θα μπορούσατε να δείξετε ένα βίντεο "Μαθαίνω την ώρα" για τη Β' Δημοτικού;

Επέκταση Κοινού - στόχου

 να εκμεταλλευτείτε τα κανάλια της τηλεόρασης για μαθήματα του Λυκείου. Πχ ΔΕΥΤΕΡΑ 8-10 
το πρωί μαθηματικά Α λυκείου, 10-12 Β λυκείου, 12.00-14.00 λυκείου, Τρίτη Αρχαία, κτλ. ΔΕΝ 
έχουν όλα τα παιδιά διαδίκτυο στο σπίτι, ούτε τηλέφωνα τελευταίας τεχνολογίας αλλά 
τηλεόραση έχουν όλοι. Μετά από κάθε μάθημα τα παιδιά μπορούν να στείλουν μηνύματα με 
προτάσεις και σχόλια για να βελτιωθεί ή ακόμα να εξελιχτεί. Ουσιαστικά θα χρειαστείτε λίγους 
καθηγητές που μπορούν αντί να έρχονται σε κάποιο στούντιο να το κάνουν από το σπίτι τους 
εφόσον έχουν κάποιο flipchart ή πίνακα.

 Θα θέλαμε να σας προτείνουμε να παρουσιάζετε πρόγραμμα εκπαιδευτικής τηλεόρασης και για 
τα νηπιαγωγεία καθώς έτσι θα καλύπτονταν μεγάλο μέρος των εκπαιδευτικών και 
ψυχαγωγικών αναγκών των νηπίων.
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Ζητήματα - Συμπεράσματα

 Μαζικότητα → Ευέλικτη χρήση 

 Ο στόχος τους αφορά την πλειονότητα των μαθητών  

 Αξιοποίηση στο οικογενειακό περιβάλλον

 Αξιοποίηση από τους εκπαιδευτικούς στην ασύγχρονη τηλεκπαίδευση

 Η παρουσία Διερμηνέων ευαισθητοποιεί και εξοικειώνει στην ΕΝΓ τους 

μαθητές/τριες → Η διερμηνεία των μαθημάτων της Εκπαιδευτικής 

Τηλεόρασης είναι ένα σημαντικό πρώτο βήμα. 

 Μαθητές/τριες με μαθησιακές δυσκολίες, ΔΕΠΥ, δυσλεξία, ΔΑΦ, 

γλωσσικές διαταραχές κά. ίσως δυσκολευτούν να παρακολουθήσουν 

τα μαθήματα → μπορούν να επεκταθούν για την κάθε κατηγορία 

ξεχωριστά.

Σοφία Παπαδημητρίου@ «Επιστημονική Διημερίδα Π.Δ.Ε. Ιονίων Νήσων»



Πρωτόγνωρη 
περίοδος: 

O σχεδιασμός και η 
ανάπτυξη των 

προγραμμάτων εξΑΕ
της Εκπαιδευτικής 

Τηλεόρασης

1η φάση -
Προτεραιότητα :

οι μαθητές να 
μείνουν 

συνδεδεμένοι με την 
εκπαιδευτική 
διαδικασία 

2η φάση - Στη 
συνέχεια: 

υποστήριξη των ΑΠΣ

Στοχεύοντας στον 
εμπλουτισμό της 
διδασκαλίας και 

στην εξοικείωση με 
νέες μεθόδους.

Σοφία Παπαδημητρίου@ «Επιστημονική Διημερίδα Π.Δ.Ε. Ιονίων Νήσων»



Ευχαριστώ για την προσοχή σας!

Σοφία Παπαδημητρίου


